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Til Bylisten i Glostrup 

4. oktober 2021 

 
Ældrepolitisk borgermøde i Ældre Sagen Glostrup forud KV21 
Ældre Sagen Glostrup takker for jeres interesse i at deltage i vores borgermøde 
 
onsdag den 27. oktober kl. 17:00 i bibliotekskælderen, Kildevældets Alle 5, 2600 Glostrup 
 
hvor alle 11 politiske foreninger, der opstiller i Glostrup, er inviteret. Vores Ældrepolitiske 
konsulent, Rikke Sølvsten Sørensen, vil lede debatmødet. 
 
Efter en velkomst og en præsentationsrunde fra alle politiske foreninger, på hver maks. 5 
minutter, holder vi en kort pause hvor det bliver muligt at købe øl, vand og en grillet pølse.  
I jeres præsentation er det ønskværdigt, hvis I fortæller om jeres ældrepolitik, og hvad I vil gøre 
ekstra for de ældre i Glostrup i de kommende 4 år.  
 
Til jeres inspiration har Ældre Sagen indsamlet tal fra alle kommuner: 

I 2021 har Glostrup budgetteret med udgifter til ældre på kr. 197,9 mio.. For at 
opretholde niveauet, og dermed tage hensyn til demografien, skal der i 2022 tilføres 
yderligere kr. 3,8 mio..  
Hvor mange penge er der afsat ekstra i budgettet for 2022? 

 
Andre analyser viser, at andelen af +67-årige i Glostrup voksede med 7% i perioden 
2010-2020, hvor landet som helhed voksede med 27%. Tendensen forventes at 
fortsætte, dog med mindre styrke: 4% øgning i Glostrup mod 14% på landsplan, de 
næste 10 år. 
Er det ikke bekymrende, hvis de ældre, og måske de mest ressourcestærke ældre, 
flytter fra byen? 

 
Af de +67-årige, der bliver tilbage i kommunen, modtager 17% flere hjemmehjælp, 
hvor landsgennemsnittet kun ligger på 13%. Til gengæld modtager de kun 2,6 
hjemmehjælpstimer om ugen, mod landsgennemsnittet på 3,2 timer.  
Ligger puljen af hjemmehjælpstimer fast? 

 
I perioden 2010-2020 falder andelen af +80-årige der boede i plejebolig i Danmark.  
I Glostrup skete der et fald på 44%, mod et landsgennemsnit på kun 23%.  
Er de +80-årige i Glostrup sundere og raskere end landet som helhed? 

 
Anden runde af borgermødet vil foregå som en ”speed-dating”.  
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De fremmødte borgere sidder fordelt ved flere borde. Hvert bord får tildelt et emne, som vi vil 
bede politikerne forberede sig på forinden. Politikerne vil få maks. 5 min. til at besvare og 
begrunde deres holdning til emnet, og borgerne får mulighed for at stille uddybende spørgsmål. 
Herefter ringer vi med klokken, og politikerne går videre til næste bord, og det hele starter forfra.  
 
De 5 emner vi vil bede jer besvare lyder: 
 

1. Hjemmehjælp 
Flere oplever at de ikke får en værdig ældrepleje, med den fornødne hjælp som de behøver 
Ældre Sagens Besøgsvenner kender til besøgsværtens trivsel. Spørg dem 
Mange forskellige hjælpere kommer i dagens løb. Nogle taler dårligt dansk 
Nogle ringer til Ældre Sagen for at få hjælp, f.eks. toiletbesøg, når kommunen ikke svarer 
Ugentligt bad og hyppigere rengøring efterlyses 
 

2. Plejehjem 
Mange forskellige hjælpere kommer i dagens løb. Værdig og tryg ældrepleje værdsættes 
Flere hjælpere taler dårligt dansk, og tiltaler ikke demente ved deres navn 
Samvær og nærvær modvirker ensomhed. Flere aktiviteter og adspredelser efterlyses 
Det er svært at sammenligne priser på servicepakker med andre kommuner. Kan vi gøre 
det bedre i Glostrup? 
 

3. Små ejerboliger 
Mange ældre husejere vil gerne bo i eget hjem længst muligt, men magter på et tidspunkt 
ikke den store have og det store hus. De har ikke været skrevet op til en lejebolig, og 
ønsker derfor fortsat at bo i egen bolig i Glostrup, hvis det er muligt. 1-plans klyngehuse / 
rækkehuse, 85 kvm. og 125 kvm., med egen carport og en lille have efterlyses 
 

4. Tilskud 
Servicebussen var tidligere gratis, og benyttes nu i ringere udstrækning. Ensomheden truer 
Øget tilskud til tandpleje, briller, høreapparater og kurser i f.eks. AOF og FOF er ønskeligt 
Tilskud til kommunens vel nok største forening, Ældre Sagen, ligger langt under andre 
kommuners niveau, og tilbuddene til de ældre bliver derfor dyrere 
 

5. Sundhed 
Motion og frisk luft er gavnligt for helbred og velvære i det hele taget. Hvad blev der af 
Klippekort-ordningen, og var de ældre tilstrækkeligt informeret om brugen? 
Mange der før benyttede den gratis svømmehal er stoppet. Motion og mistrivsel truer 
Udendørs aktiviteter i frisk luft efterlyses af både hjemmeboende og plejehjemsbeboere 
Tilbyd de hjemmeboende at få en spiseven, et samarbejdsprojekt der lever skjult 
 

Tredje runde afslutter det ældrepolitiske borgermøde med en opsummering. I panelet vil 
politikerne få 2 min. til at fortælle hvad de tager med hjem, og hvad de vil bruge de mange input 
til, for at forbedre forholdene for de ældre i Glostrup. 
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Vi ser frem til at høre om jeres syn på en værdig ældrepleje i Glostrup. 
 
Med venlig hilsen 
Ældre Sagen Glostrup 

 
Søren Brandis 
Lokalbestyrelsesformand 


