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Inspiration til den
lokalpolitiske indsats

Det er vigtigt lokalt at fa sat diskussionen
om behovet for flere plejeboliger pa

den politiske dagsorden i kommunen

- og i ZAldre Sagens lokalafdeling,
koordinationsudvalg og sundhedsudvalg.

I ”’Feelles indsats for flere plejehjems-
pladser” arbejder vi med at f& mest mulig
politisk indflydelse p&, at kommunerne far
nok plejehjemspladser til at deekke behovet.
0g det arbejde foregar bade pa lokalt og
nationalt plan.

Pa landsplan kan vi se, at antallet af plejehjems-
pladser ikke er fulgt med udviklingen i antallet af
aldre. Mens antallet af 80+ arige de seneste 10 ar
er steget med 26,5 %, er antallet af plejehjems-
pladser tilsvarende kun steget med 4,1 %. Disse
tal deekker over en stor forskel i kommunerne.
Derfor er der behov for, at vi seetter fokus pa, hvor-
dan situationen ser ud i den enkelte kommune.

Den lokale indsats gar saledes ud pa at indsamle
viden om, hvordan behovet for plejehjemspladser
ser ud i den enkelte kommune. Ligeledes er det

en vigtig opgave at fa sat behovet for flere pleje-
hjemspladser pa den lokale og pa den kommunale
dagsorden, herunder i de lokale aviser mv. Det er
opgaver, som lokalafdelinger og koordinationsud-
valg kan lgse i samarbejde med Sekretariatet.

Hvordan far vi flere plejehjemspladser pa
den lokale dagsorden?

Lokalt kan I med fordel nedseette en arbejdsgrup-
pe med zldre- og sundhedspolitiske politiske fri-

villige, som har opgaven med at organisere indsat-
sen med at fa sat fokus pa den feelles indsats.

Arbejdsgruppen kan:

Arrangere dialogmgder med politikere og
ledende embedsmeaend i kommunen.

« Afholde borgermgade, skrive debatindleeg i de
lokale medier og afholde andre typer af events.

e Arrangere temadage for eksempelvis lokal-
afdelingernes bestyrelser, koordinations-
udvalget, distriktets eeldrepolitiske koordina-
torer og sundhedsudvalget.

- Folge dagsordener og referater fra det udvalg
i byradet/kommunalbestyrelsen, som har
ansvaret for plejehjemsomradet.

» Fglge med i "Feelles indsats” pa Frivilligportalen
og nyhedsmails samt i de analyser, undersggel-
ser og andre relevante materialer fra sekretaria-
tet, der lanceres i Feelles indsats i lgbet af 2024.



Hvordan far vi indsamlet mere viden om de
lokale forhold?

En vigtig del af den lokale indsats er at fa afdeekket
det reelle behov for plejeboliger i kommunen. Det
kan I for eksempel ggre ved at:

- Udbrede kendskabet til den faelles indsats
blandt jeres frivillige og bede dem veere med til
at indsamle eksempler pa aeldre, der ikke kan fa
en plejebolig — selv om de gnsker det.

« Samarbejde med Zldrerad/Seniorrad og
andre frivillige foreninger om at seette fokus pa
plejehjemsomrédet i kommunen.

« Kontakte pargrende og eventuelle pargrenderad
og sparge, om de har lyst til at dele deres viden
om manglende plejehjemspladser.

« Samarbejde med demenskonsulenter, hjemme-
plejeledere og andre kommunale medarbejdere
og efterspgrge deres viden om situationen pa
plejehjemsomradet.

Kontakt os

Sekretariatets opgaver

I sekretariatet har vi nedsat en arbejdsgruppe med
repraesentanter fra Samfundsanalyse, Kommuni-
kation og Frivilligafdelingen, som star for den fael-
les indsats.

I arbejdsgruppen vil vi:

+ Lgbende understgtte jeres lokale indsats, nar
I har behov for det. I kan altid kontakte os,
hvis I har brug for hjeelp til, hvordan I kan gribe
opgaven an.

« Radgive jer, hvis I gnsker at holde mader med
politikere og embedsmaend, planleegge og
afvikle borgermgder, skrive debatindlaeg mv.

« Lancere en skabelon til, hvordan I konkrete kan
organisere arbejde med at indsamle viden om
situationen pa plejehjemsomradet i kommunen.

« Legbende leegge materiale ud pa Frivilligportalen
—under menupunktet ”Feelles indsats for flere
plejehjemspladser”.

« Dele viden, erfaringer og fortelle de gode
historier fra den feelles indsats pa Frivillig-
portalen saledes, at I ogsa kan inspirere
hinanden.

I er altid velkommen til at kontakte os, hvis I har brug for sparring og hjeelp til at planleegge

og udfere den lokale indsats.
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