
 

Gruppetilbud til Ældre Sagens lokalafdelinger 

 

Foredrag: Bliv sikker på nettet – forstår du to-faktor-godkendelse? 

Foredrag: “Bliv sikker på nettet – forstår du to-faktor-godkendelse?” til lokalforeninger på 
Sjælland. 

 

 

 

 

Om Jimmi Røldal 

Jimmi arbejder til daglig på et gymnasium som IT-medarbejder, og har undervist flere 

gange hos ældre sagen og AOF. 

 



 

Beskrivelse af Gruppetilbuddet 

 

 

To-faktor-godkendelse (2FA) er særlig vigtig for 

ældre mennesker, fordi de ofte er mål for 

svindel og cyberkriminalitet.  Ældre mennesker 

er ofte mål for phishing, telefonbedrageri og 

identitetstyveri. 2FA giver et ekstra lag af 

beskyttelse, selv hvis en hacker får adgang til 

deres adgangskoder. 

Selvom 2FA kan virke besværligt for nogle 

ældre, kan det gøre en kæmpe forskel for deres 

digitale sikkerhed på fx. Facebook & Gmail osv.. 

Mål: At give deltagerne en forståelse af, 

hvordan 2FA fungerer, hvorfor det er vigtigt, og 

hvordan de selv kan aktivere det for bedre 

digital sikkerhed. 

 

 

Pris og varighed 

 

 

Varighed: Omkring 60 min 

 

Ældre Sagen pris: 100 kr. 

 

Transportafgift beregnes fra Gundsømagle: 

3,79 kr. pr. km 

 

 

Kontaktinformation  

 

 

 

Navn: Jimmi Røldal 

 

Telefonnummer: 60 89 83 13 

 

E-mail: holmehaven007@gmail.com 

 

Hjemmeside: https://itmedjimmi.dk/ 

 

 



 

Praktiske oplysninger. Fx vedr. lyd- 

eller videoudstyr mm. 

 
- Projektor til PowerPoint  

 


