Distrikt 8 kontaktoplysninger

Formand: Hans Christian Rasmussen, fm.syd-vest_sjaelland.08@aeldresagen.dk
Neestformand: Brit Jensen, eidem.bj@gmail.com
Kasserer: Niels Bierbum, ks.syd-vest_sjaelland.08 @aeldresagen.dk

IT-koordinator: Tonny Viedél Nielsen, tonny@viedel.dk
Motionskoordinator: Merete Hansen, merete@dragevej.dk
Socialhumanitzer koordinator: Annette Juhl Jensen, annette4juhl@gmail.com
Zldrepolitisk arbejdsgruppe:
Jan Munk, jannymunk@gmail.com
Flemming Friis Larsen, flemingfl@post.tele.dk

Distriktets opgaver

Omraderedaktor for 8B: John Vinther Jorgensen, johnvinjoe@gmail.com

Webmaster: Jens Jorgen Alvor Jensen-Terpet, alvorjt@outlook.dk

Sundhedsudvalget: Hans Christian Rasmussen, fm.syd-vest_sjaelland.08 @aeldresagen.dk
Sundhedsudvalget: Ole Christensen, d005584@dadlnet.dk
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DISTRIKTETS OPGAVER
Distriktets opgave er at skabe netveerksaktivite-
ter, vidensdeling og inspiration for de frivillige i
distriktets lokalafdelinger.

DISTRIKTETS SAMMENS ATNING

Distriktet udgeres af lokalafdelinger i et fastsat
geografisk omrade.

Distriktsledelsen i det enkelte distrikt skal som
minimum besta af: Formand, neestformand og
kasserer.

Ledelsen veelges i april maned af formaendene
i lokalbestyrelserne pé det arlige distriktsars-
made.

DISTRIKTERNE 0G ZLDRE SAGENS
SUNDHEDSUDVALG

I hver af Danmarks fem regioner repreesenteres
Zldre Sagen af et sundhedsudvalg. Distrikterne
udpeger medlemmerne til sundhedsudvalgene
og samarbejder om at indstille medlemmer til
Regionernes patientinddragelsesudvalg.

+ Region Hovedstadens sundhedsudvalg
udgeres af D9 og D10

+ Region Sjeellands sundhedsudvalg udgeres af
D7 og D8

+ Region Syddanmarks sundhedsudvalg
udgeres af D4, D5 og D6

+ Region Midtjyllands sundhedsudvalg udgeres
afD2 og D3

+ Region Nordjyllands sundhedsudvalg
udgeres af D1

DISTRIKT 8
Distrikt 8 er sammensat af 29 lokalafdelinger i 13 kommuner fordelt
med 10 koordinationsudvalg og 3 soliteere afdelinger.

Distriktsledelsen udgeres af formand, neestformand og kasserer. Di-
striktsledelsen holder moder efter behov — dog mindst et mede hvert
halvar. Derudover atholdes udvidede distriktsledelsesmader. Her delta-
ger distriktskoordinatorerne - det geelder webredakter, omraderedakter
samt distriktskoordinatorer for det social-humaniteere omréde, seldre-
politik, It og motion samt repreesentant for Sundhedsudvalget. Desuden
deltager repraesentant for Landsbestyrelsen samt foreningskonsulent.

Indenfor It, motion og eeldrepolitik er der nedsat arbejdsgrupper, der
sammen med distriktskoordinatorerne planleegger og iveerksaetter akti-
viteter pa de respektive omrader.

Distriktskoordinatorer og arbejdsgrupper tilbyder temadage og net-
veerksaktiviteter for lokale frivillige for at skabe inspiration og viden-
deling. Det er vigtigt for os at indholdet opleves relevant og aktuelt.
Gode ideer til indhold modtages altid med gleede.

Distrikt 8 samarbejder med distrikt 7 i et Sundhedsudvalg, hvor forma-
let er at folge med i forhold indenfor sundhed, sygehuse og det neere
sundhedsvasen i Region Sjeelland. Udvalget indgar i dialog med Region
Sjeelland pa politisk og administrativt niveau og forholder dem bekym-
ringer og problemer erfaret fra frivillige og medlemmer. Har du emner
til udvalget s& kontakt os endelig.

Hold dig orienteret pa distriktets hjemmeside:
https://www.aeldresagen.dk/distrikt8, hvor du altid finder relevante

kursustilbud, referater m.v.

Distriktsledelsen er en del af Aldre Sagens organisation og virker til
fremme af frivilligheden.

Derfor kontakt os. Vi er til for de frivillige.



