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Distrikt 1

Nyhedsbrev fra Sundhedsudvalget august 2023

| sundhedsudvalget har vi haft 1. mgde efter sommerferien og hermed er par nyheder, som kan vaere
interessante for lokalafdelinger/ koordinationsudvalg

Referat kan i sin helhed laeses pa Distrikt 1’s hjemmeside pa Frivilligportalen

Udvalgets kontakt til Patientinddragelsesudvalget er Torben Pedersen.

Patientinddragelsesudvalget skal systematisk inddrages i drgftelsen af emner, der vedrgrer sundhedsaftaler
og praksisplaner for alm. (laege)praksis. Udvalget kan ikke behandle enkeltsager derimod modtager vi i
Sundhedsudvalget gerne enkeltsager, da disse kan give anledning til drgftelse af principielle forhold.

Byggeriet Nyt Aalborg Universitetshospital (NAU) byder pa massive problemer. Der har ikke vaeret holdt
mgde i brugergruppe med patientforeninger. Torben P. undersgger om disse er aflyst fremadrettet.

Zldrepolitisk konsulen Tina Hosbond efterlyste svar pa spgrgeskema vedrgrende Evaluering af Fokuseret
indsats. Spgrgeskema er sendt til koordinationsudvalg og lokalafdelinger som er alene i en kommune samt
til distriktsudvalg. Sa derfor en opfordring til at besvare spgrgeskemaet.

Flere lokalafdelinger medvirker ved efterarets vaccinationer. Det er vaccinatgrens ansvar, at
vaccinationerne foregar trygt og patientsikkerhedsmaessigt forsvarligt. | forbindelse med en vaccination kan
der opsta forskellige former for allergiske reaktioner. Det sker meget, meget sjeeldent, men der anbefales
observationstid umiddelbart efter en vaccination. Nar en vaccinatgr benytter medhjeelp (frivillige) til
efterfglgende observation, er det ligeledes vaccinatgrens ansvar, at medhjzalpen er tilstraekkeligt instrueret
i, hvad denne opgave indebarer. Som frivillig er det derfor vigtigt at vide, hvad man skal vaere opmaerksom
pa, og hvordan man skal handle i tilfeelde af, at der opstar allergiske reaktioner — og det kan man jo spgrge
vaccinatgren om.

Arbejdsforhold, sygeplejerskemangel, ansattelser i Norge og rekruttering til velfeerdsuddannelserne har
veeret meget omtalt i medierne. Sundhedsudvalget har veeret opsggende i forhold hertil. Primzert med
udgangspunkt i en undersggelse: Hvorfor stopper sygeplejersker i det offentlige sundhedsvaesen? Og hvad
skal der til for at de bliver?

Det fremgar dog ikke af undersggelsen, hvilken betydning problemer med arbejdsforhold kan have for

patientsikkerhed, behandling og pleje hos zldre, sveekkede patienter.

Fra Det norske Helsedirektorat er der oplyst, at der i 2022 blev givet 619 autorisationer til danske
sygeplejersker. Det fremgar ikke umiddelbart, om nogle af disse kan tilskrives nordmaend, der har uddannet
sig i Danmark.



Vedrgrende rekruttering er der indhentet oplysninger om studiepladser og ansggninger til
sygeplejerskeuddannelsen i Nordjylland. Der er aktuelt 435 studiepladser fordelt pa studiestart september
og februar 2024 og der er optaget 344 studerende. Der er saledes ledige studiepladser at fa til studiestart
februar 2024.

Den 12. oktober 2023 inviterer sundhedsudvalget til en temadag om forebyggelse af uhensigtsmaessige
indlaeggelser og genindlaeggelser. Der vil veere oplaeg fra et samarbejde mellem Aalborg Kommune og
hospitalet og oplaeg om, hvad der, sker nar vi ringer 1-1-2.

Sundhedsklyngerne far hver tilsendt en datapakke om indlaeggelser, genindlaeggelser og forebyggelige
genindlaeggelser m.v. hos 80+ arige. Tallene kan sammenlignes klyngerne imellem, pa landsplan og evt. i
forhold til andre regioners sundhedsklynger og give inspiration til drgftelser mellem kommuner og
lokalafdelinger. Datapakkerne kan hentes her: Datapakker til sundhedsklyngerne (esundhed.dk)

Til vores naeste mg@de i november har vi inviteret regionsradspolitiker Pia Buus Pinstrup i egenskab af
formand for sundhedssamarbejdsudvalget og det naere sundhedsvaesen. Vi har bedt om et oplaeg/drgftelse
om initiativer i samarbejdet mellem regionens hospitaler, praksissektoren og den kommunale indsats pa
sundhedsomradet og aktuelle udfordringer.

Vi skal afgive hgringssvar til sundhedsaftalen for 2023-2027 i Region Nordjylland og far hjeelp hertil af
sekretariatet.
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