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Ældre Sagen udarbejder en række analyser om ældre med hovedvægt på en talmæssig dokumentation. 
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om bl.a. indkomst, som Ældre Sagen har adgang til under forskerordningen. Det tilstræbes, at hvert års 
Ældre i Tal indeholder de nyeste tal om et emne. Der anvendes oplysninger for forskellige år, afhængig af 
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Folkepensionen består af et grundbeløb og et pensionstillæg. Herudover udbetales en række tillæg 

til folkepensionen, bl.a. ældrecheck, mediecheck og varmetillæg, og boligydelse, der er en selvstæn-

dig ydelse til folkepensionister og førtidspensionister, der er tilkendt førtidspension før 2003. 

Samlet modtager ca. halvdelen af alle folkepensionister en eller flere af de fire nævnte ydelser.  

Antalsmæssigt er mediechecken den ydelse, der udbetales til flest folkepensionister med ca. 

370.000 modtagere, men beløbsmæssigt er det det mindste tillæg i 2020, fordi mediechecken op-

trappes frem til 2022. 

Beløbsmæssigt er boligydelsen langt det vigtigste supplement til folkepensionen. Når folkepensio-

nister, der er samlevende med en folkepensionist, medregnes, modtager knap 280.000 folkepensi-

onister boligydelse, og boligydelsen svarer i gennemsnit til ca. 1/3 af folkepensionen (grundbeløb 

og pensionstillæg) for de pensionister, der modtager boligydelse, når der tages hensyn til, at bolig-

ydelsen er skattefri. 

For de 90+årige folkepensionister, hvoraf en stor del bor i ældre- eller plejebolig, svarer boligydel-

sen i gennemsnit til lidt over 40 pct. af folkepensionen, når der tages hensyn til, at boligydelsen er 

skattefri. 

Efter boligydelsen er ældrechecken den beløbsmæssigt største supplerende ydelse med en udgift på 

knap 5 mia. kr. til ca. 284.000 modtagere af fuld eller reduceret ældrecheck.1 

Varmetillægget er det eneste tillæg, hvor det er relativt flest af modtagerne, der bor i ejerbolig. Det 

skal ses i sammenhæng med, at udgiften til opvarmning typisk er højere i ejerboliger end i lejeboli-

ger. 

Ser man samlet på de fire tillæg, er det tydeligt, at det gennemsnitlige tillæg er markant højere for 

de pensionister, der modtager boligydelse og eventuelt en eller flere af de tre andre ydelser. 

For pensionister, der modtager boligydelse, er de gennemsnitlige supplerende ydelser lidt over 

50.000 kr. (korrigeret for skat2), mens de kun er på knap 10.000 kr. for de pensionister, der ikke 

modtager boligydelse, men en eller flere af de tre andre ydelser. 

Da boligydelse stort set kun udbetales til lejere, betyder det samtidig, at den gennemsnitlige ydelse 

til lejere er betydelig højere end den gennemsnitlige ydelse til pensionister i ejerbolig. Andelen af 

pensionister i ejerbolig, der ikke modtager supplerende ydelser, er på knap 70 pct., mens andelen 

uden supplerende ydelser kun er godt 25 pct. for lejerne. I denne fordeling er nedslag i ejendoms-

værdiskatten dog ikke medregnet. 

Hvis boligejere med nedslag i ejendomsværdiskatten tælles med, er det ca. 60 pct. af alle folkepen-

sionister, der modtager en eller flere ydelser til supplement af folkepensionen, fordi mere end 10 

 
1 Da opgørelsen kun medtager pensionister, der var i live ved udgangen af året, er antallet lavere end antallet, der 
modtager ældrecheck i januar måned. 
2 Skattekorrektionen for boligydelse og varmetillæg er beregnet som ydelse*(gennemsnitlig kommuneskat + gennem-
snitlig kirkeskat + bundskat), dvs. at den korrigerede ydelse svarer til den skattepligtige ydelse, der skulle være udbe-
talt for at stille modtageren lige så godt som ved de gældende regler med skattefritagelse. Det skal bemærkes, at skat-
ten af folkepensionen i gennemsnit er lavere end den skatteprocent, korrektionen beregnes med, fordi folkepensioni-
ster bl.a. har et personfradrag, der reducerer den gennemsnitlige skat. 



pct. af folkepensionisterne ligger i gruppen, der er berettiget til nedslag i ejendomsværdiskatten, 

uden at de modtager andre supplerende ydelser. 

Pensionskommissionen3, der afleverede sin rapport i maj 2022, foreslog reduktion eller afskaffelse 

af alle de fem nævnte supplerende ydelser. 

Beløbsgrænser mm. for supplerende ydelser - 2020 
Boligydelse:  
Boligydelse kan udbetales til folkepensionister (og til førtidspensionister, der modtager førtidspension efter de regler, 
der gjaldt frem til 1. januar 2003). 
Boligydelse til lejere udbetales som tilskud, mens boligydelse til ejere udbetales som lån. Boligydelse til andelshavere 
udbetales som lån, dog udbetales 40 % af boligydelsen som tilskud for andelshavere, der modtog boligydelse 1. juni 
2008. (Det er muligt kun at modtage den del af boligydelsen, der udbetales som tilskud). 
Boligydelsens størrelse afhænger først og fremmest af husstandens boligudgift og indkomst. Som udgangspunkt udgør 
boligydelsen 75 % af boligudgiften (maks. husleje 94.000 kr. undtagen for kommunalt anviste ældre- og plejeboliger).  
Modtageren skal altid betale mindst 11 % af huslejen selv, dog minimum 17.700 kr. årligt. Det mindste beløb, man kan 
få i udbetaling af boligydelse, er 3.636 kr. årligt, mens det største beløb er på 49.608 kr. årligt (fraset tillæg på grund af 
hjemmeboende børn, indvendig vedligeholdelse eller særlige omstændigheder i forhold til opvarmningsformen). Der 
er ikke noget loft over boligydelsen til kommunalt anviste ældre- og plejeboliger.  
Boligydelsen reduceres med 22,5 % af den del af husstandsindkomsten, der overstiger 167.600 kr. 
Husstandsindkomsten forhøjes med et formuetillæg på 10 % af formue mellem 882.300 kr. og 1.764.800 kr. og 20 % 
af formue, der overstiger 1.764.800 kr.  
 
Varmetillæg: 
Varmetillæg ydes til både ejer-, andels- og lejeboliger uanset boligens opvarmningsform. Varmetillægget beregnes på 
baggrund af gennemsnittet af de sidste tre års dokumenterede varmeudgift. Det udbetales med den personlige tillægs-
procent (se ældrecheck), men er uafhængig af formuens størrelse. Varmetillægget beregnes for varmeudgifter, der 
overstiger 5.300 kr. årligt for enlige og 7.950 kr. for par og aftrappes gradvist således, at der ikke ydes tillæg for varme-
udgifter, der overstiger 22.700 kr. årligt. Man kan højst modtage 9.699 kr. årligt i varmetillæg som enlig og 7.711 kr. 
årligt som par.  
For boliger med kollektiv varmeforsyning foretages et fradrag i varmeudgiften på 10 %. For pensionister, der modtager 
boligydelse og bor i en bolig med kollektiv varmeforsyning, forhøjes den leje, der indgår i boligydelsesberegningen. 
Hvis denne forhøjelse overstiger nedsættelsen af varmeudgiften på 10 %, nedsættes varmetillægget yderligere. Disse 
regler betyder, at pensionister i lejebolig med fjernvarme ofte ikke modtager varmetillæg. 
 
Ældrecheck: 
Fuld ældrecheck udgør 18.000 kr. pr. person og udbetales til pensionister med en likvid formue på under 89.800 kr. 
Ældrechecken nedtrappes med den personlige tillægsprocent. Ved indtægter udover folkepensionen, der er lavere end 
35.800 kr. for enlige og 71.000 kr. for gifte/samlevende, er tillægsprocenten på 100, og der udbetales fuld ældrecheck. 
For indtægter herover nedtrappes tillægsprocenten, og ældrechecken bortfalder helt ved indtægter på 88.200 kr. for 
enlige og 176.600 kr. for par/samlevende.  
 
Mediecheck: 
Mediechecken udbetales til pensionister med en personlig tillægsprocent på 100. Mediechecken er på 478 kr. i 2020. 
 
Helbredstillæg: 
Helbredstillæg er tilskud til pensionistens egne udgifter til ydelser, der er tilskudsberettigede efter sundhedsloven (fx 
medicin, tandbehandling og fysioterapi). Derudover kan man få helbredstillæg til tandproteser, fodterapi og briller, 
hvis kommunen vurderer, at udgiften er nødvendig. Helbredstillægget udgør 85 % af pensionistens egne udgifter og 
udbetales med den personlige tillægsprocent. Man kan ikke modtage helbredstillæg, hvis man har likvid formue på 
89.800 kr. eller derover. Der er ikke data for udgift til helbredstillæg på individniveau. 

 
Personlige tillæg: 
Personlige tillæg tildeles pensionister, hvis økonomiske forhold er særligt vanskelige. Personlige tillæg udbetales ty-
pisk som enkeltbeløb, men kan også ydes for at sikre et vist rådighedsbeløb, når de faste udgifter er betalt. Tilkendelse 
af ydelsen sker efter en konkret individuel vurdering, hvor formål, indkomst og formue indgår. Der er ikke data for 
personligt tillæg på individniveau. 

 

 
3 Fremtidssikring af et stærkt pensionssystem; Kommissionen om tilbagetrækning og nedslidning, maj 2022. 



Opgørelsen af antal pensionister, bruttoficering af tillæg mm. 
Antallet af modtagere af ydelser er opgjort på individniveau. Hvis et par, hvor begge er folkepensionister, modtager en 
af de nævnte ydelser, er begge pensionister registreret som modtagere af den pågældende ydelse, og ydelsen er fordelt 
ligeligt på de to pensionister, selvom boligydelse og varmetillæg typisk kun udbetales til den ene ægtefælle. Det kan 
betyde, at antallet af modtagere i denne opgørelse afviger fra antal, der er opgjort på husstandsniveau.  
Kun personer, der var over folkepensionsalderen 1. januar 2020, var i live 31. december 2020 og modtog folkepension 
i 2020, indgår i opgørelsen af antal pensionister. 
Boligydelse og varmetillæg er skattefri. For at kunne sammenligne disse tillæg med folkepensionen, der er skatteplig-
tig, er boligydelse og varmetillæg bruttoficeret med den gennemsnitlige kommuneskat tillagt sundhedsbidrag, kirke-
skat og bundskat i alt 37,74 % i 20204, således at bruttoficeret boligydelse = udbetalt boligydelse/(1-skatteprocent). 
Når boligydelse og varmetillæg bruttoficeres, svarer beløbet til det beløb, som folkepensionen skulle forhøjes med for 
at give pensionisten samme indtægt efter skat, som hhv. boligydelse og varmetillæg giver i dag. 
Folkepensionen opgøres i denne analyse alene som grundbeløb og pensionstillæg, dvs. eksklusive ældrecheck og me-
diecheck. 

 

  

 
 



Tabeller og figurer 

Tabel 1. Boligydelse til folkepensionister – 2020 

  Antal modtagere af 
boligydelse (afrundet 

til hele 1.000) 

Gennemsnitlig 
boligydelse 

(Bruttoficeret) 

Andel af folkepensio-
nister, der modtager 

boligydelse 

Boligydelse i pct. af folke-
pension 

  

  

I alt 278.000 49.660 26% 34% 

Enlig 203.000 58.930 46% 37% 

Par 75.000 24.552 12% 21% 

Lejer 273.000 49.689 63% 34% 

Ejer 1.000 29.900 0% 21% 

65-69 52.000 45.615 19% 31% 

70-74 68.000 45.598 21% 32% 

75-79 62.000 47.872 27% 33% 

80-84 48.000 51.921 35% 35% 

85-89 30.000 57.232 42% 38% 

90+ 18.000 64.251 51% 41% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister. Boligydelsen er skattefri og er "bruttoficeret", så den kan sammenlignes med folkepen-

sionen, der er skattepligtig. Folkepensionen er opgjort som grundbeløb og pensionstillæg. Bemærk, at det ikke er alle boliger, der er 

opdelt i lejer og ejer, derfor er summen af lejere og ejere mindre end antal i alt. 

 

Figur 1. Boligydelse fordelt efter alder 2020 

 
Kilde: Som tabel 1 
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Tabel 2. Varmetillæg til folkepensionister – 2020 

  Antal modtagere af varme-
tillæg (afrundet til hele 

1.000) 

Gennemsnitlig var-
metillæg (Bruttofi-

ceret) 

Andel af folkepensioni-
ster, der modtager var-

metillæg 
Varmetillæg i pct. af 

folkepension 

  

  

I alt 153.000 3.167 14% 2% 

Enlig 75.000 4.193 17% 3% 

Par 77.000 2.168 13% 2% 

Lejer 54.000 2.295 12% 2% 

Ejer 98.000 3.663 16% 3% 

65-69 19.000 2.453 7% 2% 

70-74 41.000 2.896 13% 2% 

75-79 42.000 3.186 18% 2% 

80-84 29.000 3.500 21% 2% 

85-89 15.000 3.811 22% 3% 

90+ 7.000 3.831 20% 2% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister. Varmetillæg er skattefri og er "bruttoficeret", så den kan sammenlignes med folkepen-

sionen, der er skattepligtig. Folkepensionen er opgjort som grundbeløb og pensionstillæg. Bemærk, at det ikke er alle boliger, der er 

opdelt i lejer og ejer, derfor er summen af lejere og ejere mindre end antal i alt. 

Figur 2. Varmetillæg fordelt efter alder 2020 

 

Kilde: Som tabel 2 
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Tabel 3. Ældrecheck til folkepensionister – 2020 

  Antal modtagere af 
ældrecheck (afrundet 

til hele 1.000) 

Gennemsnitlig ældre-
check 

Andel af folkepensio-
nister, der modtager 

ældrecheck 

Ældrecheck i pct. af 
folkepension 

  

  

I alt 284.000 16.305 27% 11% 

Enlig 169.000 16.567 38% 10% 

Par 115.000 15.920 19% 13% 

Lejer 192.000 16.470 44% 11% 

Ejer 90.000 15.951 15% 12% 

65-69 58.000 15.432 22% 11% 

70-74 80.000 15.831 26% 11% 

75-79 68.000 16.635 29% 12% 

80-84 43.000 17.040 31% 12% 

85-89 23.000 17.275 32% 11% 

90+ 11.000 17.439 32% 11% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister. Antal med ældrecheck er opgjort ud fra SKAT's registrering for personer, der var i live 

ved udgangen af 2020. Det giver en afvigelse i forhold til antallet af modtagere i januar 2020, og i forhold til andelen af folkepensio-

nister, der modtager ældrecheck i januar 2020. Folkepensionen er opgjort som grundbeløb og pensionstillæg. Bemærk, at det ikke 

er alle boliger, der er opdelt i lejer og ejer, derfor er summen af lejere og ejere mindre end antal i alt. 

 

Figur 3. Ældrecheck fordelt efter alder 2020 

 

Kilde: Som tabel 3 
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Tabel 4. Betydning af indkomst og likvid formue for tildeling af ældrecheck - 2020 

  
Enlige 

Par - 2 folkepen-
sionister 

Par - 1 folke-
pensionist 

I alt 

  Andel af folkepensionister 

Andel, der får ældrecheck 39,8% 21,1% 9,2% 27,9% 
Andel, der ikke får ældrecheck, fordi de har for stor li-
kvid formue, men som ville kunne få alene ud fra ind-
komst 26,4% 33,0% 4,8% 27,9% 
Andel, der ikke får ældrecheck, fordi de har for høj 
indkomst, men som ville kunne få alene ud fra likvid 
formue 8,7% 5,7% 38,5% 9,7% 
Andel, der ikke får ældrecheck, fordi de har både for 
høj indkomst og likvid formue 25,0% 40,3% 47,5% 34,5% 

Kilde: Danmarks Statistiks pensionsregister (SOCP) og egne beregninger. Bemærk at opgørelsen er foretaget på grundlag af oplys-

ninger om social pension i januar 2020. Opgørelsen omfatter ikke personer, der var berettigede til ældrecheck i januar måned, men 

som er døde i løbet af 2020. 

 

Figur 4. Folkepensionister i 2020, der udover folkepension får 

 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. 
 
 
 
 

51%

5%

0%

2%

4%0%

1%

10%

3%

2%

1%
4%

4%

2% 3%

6%

Ingen ydelser

Kun boligydelse

Boligydelse + varmetillæg

Boligydelse + ældrecheck

Boligydelse + mediecheck

Boligydelse+varmetillæg+ældrecheck

Boligydelse+varmetillæg+mediecheck

Boligydelse + ældrecheck +mediecheck

Alle ydelser

Kun ældrecheck

Ældrecheck+varmetillæg

Ældrecheck + mediecheck

Ældrecheck + varmetillæg + mediecheck

Kun varmetillæg

Varmetillæg + mediecheck

Kun mediecheck



Figur 5. Andel af ejere og lejere for de enkelte grupper af modtagere af tillæg - 2020 

 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. 
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Tabel 5. Folkepensionister opdelt efter supplerende ydelser - 2020 

Supple-
rende 
ydelser 

Andel af fol-
kepensioni-

sterne 

Gennemsnit-
lig folkepen-

sion, for 
gruppen 

Gennem-
snitlig  

boligydelse 

Gennemsnitlig  
varmetillæg 

Gennemsnit-
lig ældre-

check 

Gennem-
snitlig me-

diecheck 

Supplerende 
ydelser i pct. af 
folkepensionen 

Modtager: Procent  Kroner pr. år Procent 

- Ikke sup-
plerende 
ydelser 

51% 108.188 
    

  
  

0,0% 

- Kun bolig-
ydelse 

5% 140.656 39.300 
 

 
 

27,9% 

- Kun var-
metillæg 

2% 132.113   2.272   
  

1,7% 

-Kun ældre-
check 

2% 132.394     11.201 
  

8,5% 

- Kun me-
diecheck 

6% 134.382       
478 

0,4% 

- Bolig-
ydelse og 
varmetillæg 

0% 147.166 40.224 1.364   
  

28,3% 

- Bolig-
ydelse og 
ældrecheck 

2% 146.180 43.496   11.953 
  

37,9% 

- Bolig-
ydelse og 
mediecheck  

4% 150.090 54.604   
478 

36,7% 

- Ældre-
check og 
varmetillæg 

1% 133.542   2.583 12.977 
  

11,7% 

-Ældre-
check og 
mediecheck 

4% 136.304   17.508 
478 

13,2% 

-Varmetil-
læg og me-
diecheck  

3% 137.051   3.964   
478 

3,2% 

-Bolig, 
varme og 
check 

0% 147.630 42.538 1.503 13.216 
 

38,8% 

-Bolig, 
varme og 
medie 

1% 151.738 50.455 2.114   
478 

35,0% 

-Bolig, 
check og 
medie 

10% 148.278 54.513  17.603 
478 

49,0% 

-Varme, 
check og 
medie 

4% 137.634   4.235 17.883 
478 

16,4% 

-Alle ydel-
ser 

3% 151.156 52.083 2.319 17.791 
478 

48,1% 

Kilde Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. Opgørelsen omfatter kun folkepensionister, der var over folkepen-
sionsalderen 1. januar 2020, og som var i live ved udgangen af 2020. Boligydelse og varmetillæg er bruttoficeret. Folkepension om-
fatter kun grundbeløb og pensionstillæg.  
 
 
 
 
 
 
 



Tabel 6. Fordelingen af folkepensionister på familie- og ejer/lejer i forhold til supplerende 
ydelser i 2020 

  

  Ingen ydelser Kun boligydelse Kun varmetillæg Kun ældrecheck 

  Antal 
Ejer

e 
Le-
jere Antal 

Eje
r 

Le-
jer Antal Ejere 

Le-
jere Antal Ejere Lejere 

Enlige        147.023  18% 9% 
                  

43.654  0% 75% 
                

6.548  24% 5% 
                

8.086  20% 12% 
Par - 2 folke-
pensionister        313.727  49% 9% 

                  
11.270  0% 19% 

             
14.809  64% 4% 

             
15.379  46% 15% 

Par - 1 folke-
pensionist          76.712  12% 2% 

                    
2.357  0% 4% 

                   
452  2% 0% 

                
1.372  3% 2% 

I alt        537.462      
                  

57.281      
             

21.809      
             

24.837      
Ejeres og lejeres 
andel i alt   78% 21%   1% 98%   90% 9%   70% 29% 

  Kun mediecheck Bolig + varme Bolig + check   Bolig + medie   

  Antal 
Ejer

e 
Le-
jere Antal 

Eje
re 

Le-
jere Antal Ejere 

Le-
jere Antal Ejere Lejere 

Enlige          26.008  23% 14% 
                    

1.637    65% 
             

16.996  0% 
64
% 

         
30.426      0% 71% 

Par - 2 folke-
pensionister          40.941  49% 10% 

                        
813  1% 31% 

                
8.191  0% 

31
% 

         
11.421        27% 

Par - 1 folke-
pensionist             1.655  2% 1% 

                          
24    1% 

                   
866  0% 3% 300,00   0% 

I alt          68.604      
                    

2.474      
             

26.053      
         

42.147          
Ejeres og lejeres 
andel i alt   74% 25%   1% 98%   0% 99%   0% 98% 

  Varme + check Varme+ medie   check + medie     Bolig+varme+check   

  Antal 
Ejer

e 
Le-
jere Antal 

Eje
re 

Le-
jere Antal Ejere 

Le-
jere Antal Ejere  Lejere  

Enlige             3.934  28% 5% 
                  

14.627  
33
% 8% 

         
18.467      24% 

21
% 

            
3.004      0% 66% 

Par - 2 folke-
pensionister             7.683  60% 4% 

                  
20.610  

55
% 3% 

         
19.453      37% 

12
% 

            
1.416      0% 30% 

Par - 1 folke-
pensionist                236  2% 0% 

                        
249  1% 0% 

            
1.745      2% 2% 

                 
66        1% 



I alt          11.853      
                  

35.486      
         

39.665          
            

4.486          
Ejeres og lejeres 
andel i alt   89% 10%   

88
% 11%   64% 35%   1% 98% 

  Bolig+ varme+ medie Bolig +check +medie   Varme+check + medie     Alle ydelser   

  Antal 
Ejer

e 
Le-
jere Antal 

Eje
re 

Le-
jere Antal Ejere 

Le-
jere Antal Ejere Lejere 

Enlige         6.486      0% 74%               78.945      0% 72% 
         

17.674      36% 7% 
         

21.544      0% 76% 
Par - 2 folke-
pensionister         2.055      0% 23%               27.294      0% 25% 

         
21.974      52% 3% 

            
6.236      0% 22% 

Par - 1 folke-
pensionist              27        0%                 2.169      0% 2% 

               
517      1% 0% 

               
306        1% 

I alt       
                

108.408      
         

40.165          
         

28.086          
Ejeres og lejeres 
andel i alt             8.568  0% 98%     99%   89% 11%   0% 99% 

Kilde: Danmarks Statsitisk indkomstregister og egne beregninger. Bemærk at der 
er boliger, der ikke er opdelt på lejer/ejer. Derfor er summen af ejer og lejer ikke 
100% 

      

      



 

Tabel 7a. Kommuner med højeste og laveste andel folkepensionister med boligydelse i 2020 

Boligydelse 

Alle folkepensionister Lejere 

Højeste Andel Laveste Andel Højeste Andel Laveste Andel 

Brøndby 47% Lejre 13% Ærø 74% Gentofte 36% 

Rødovre 43% Læsø 13% Brøndby 73% Frederiksberg 37% 

Ballerup 43% Gribskov 14% Skive 72% København 46% 

Glostrup 41% Egedal 15% Vesthimmerlands 72% Hørsholm 51% 

Herlev 41% Fanø 15% Rødovre 72% Rudersdal 54% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger.  
 
 

Tabel 7b. Kommuner med højeste og laveste andel folkepensionister med varmetillæg i 2020 

Varmetillæg 

Ejere Lejere 

Højeste Andel Laveste Andel Højeste Andel Laveste Andel 

Morsø 32% Frederiksberg 1% Ærø 41% Frederiksberg 4% 

Brønderslev 31% Gentofte 3% Morsø 34% Århus 4% 

Ærø 30% Rudersdal 3% Bornholm 33% Tårnby 5% 

Langeland 30% Lyngby-Taarbæk 4% Hedensted 26% Glostrup 5% 

Bornholm 27% Hørsholm 4% Læsø 26% Brøndby 5% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger.  
 
 

Tabel 7c. Kommuner med højeste og laveste andel folkepensionister med ældrecheck i 2020 

Ældrecheck 

Alle folkepensionister Lejere 

Højeste Andel Laveste Andel Højeste Andel Laveste Andel 

Lolland 40% Gentofte 12% Lolland 58% Gentofte 24% 

Brøndby 38% Allerød 13% Bornholm 56% Frederiksberg 28% 

Langeland 35% Rudersdal 13% Brøndby 53% Hørsholm 29% 

Bornholm 34% Hørsholm 13% Ishøj 53% Allerød 32% 

Læsø 33% Egedal 15% Langeland 53% Rudersdal 33% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. 
 

Tabel 7d. Kommuner med højeste og laveste andel folkepensionister med mediecheck i 2020 

Mediecheck 

Alle folkepensionister Lejere 

Højeste Andel Laveste Andel Højeste Andel Laveste Andel 

Læsø 49% Gentofte 17% Morsø 51% Gentofte 29% 

Morsø 48% Rudersdal 17% Samsø 51% Hørsholm 31% 

Langeland 45% Hørsholm 18% Thisted 50% Frederiksberg 32% 

Lolland 45% Furesø 19% Vesthimmerlands 50% Lyngby-Taarbæk 36% 

Ikast-Brande 44% Allerød 19% Norddjurs 50% Furesø 36% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger.  
 



 
 

Tabel 8. Fordeling af supplerende ydelser - 2020   
Andel af alle folkepensionister der modtager boligydelse 26,2% 

Andel af alle folkepensionister, der bor til leje, som modtager boligydelse 62,6% 

Andel af alle folkepensionister, der bor i ejerbolig, som modtager boligydelse 0,2% 

Andel af alle folkepensionister der modtager varmetillæg 14,5% 

Andel af alle folkepensionister, der bor til leje, som modtager varmetillæg 12,5% 

Andel af alle folkepensionister, der bor i ejerbolig, som modtager varmetillæg 16,0% 

Andel af alle folkepensionister der modtager ældrecheck 26,8% 

Andel af alle folkepensionister, der bor til leje, som modtager ældrecheck 43,8% 

Andel af alle folkepensionister, der bor i ejerbolig, som modtager ældrecheck 14,6% 

Andel af alle folkepensionister, der modtager mediecheck 35,1% 

Andel af alle folkepensionister, der bor til leje, som modtager mediecheck 51,2% 

Andel af alle folkepensionister, der bor i ejerbolig, som modtager mediecheck 23,5% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. Folkepensionister, hvor boligen ikke er fordelt på lejer/ejer indgår 
i "alle folkepensionister". Disse udgør til sammen 0,8% af den samlede gruppe af folkepensionister. 
 
  



 

Tabel 9. Ændring i supplerende ydelser fra 2019 til 2020 

Supple-
rende 
ydelser 

Andel af fol-
kepensioni-

sterne 

Gennemsnit-
lig folkepen-

sion, for 
gruppen 

Gennem-
snitlig  

boligydelse 

Gennemsnitlig  
varmetillæg 

Gennemsnit-
lig ældre-

check 

Gennem-
snitlig me-

diecheck 

Supplerende 
ydelser i pct. af 
folkepensionen 

Modtager: 
Ændring i 

procentpoint 
 

Ændring i procent 
Ændring i pro-

centpoint 
- Ikke sup-
plerende 
ydelser 

0,01 2%         0,00 

- Kun bolig-
ydelse 

0,00 1% 0%    0,00 

- Kun var-
metillæg 

0,00 2%   -9%     0,00 

-Kun ældre-
check 

0,00 2%   -1%  0,00 

- Kun me-
diecheck 

-0,01 2%       103% 0,00 

- Bolig-
ydelse og 
varmetillæg 

0,00 1% 2% -14%   0,00 

- Bolig-
ydelse og 
ældrecheck 

0,00 2% 0%   -1%   -0,01 

- Bolig-
ydelse og 
mediecheck  

0,00 2% 2%   103% 0,00 

- Ældre-
check og 
varmetillæg 

0,00 2%   -13% -1%   -0,01 

-Ældre-
check og 
mediecheck 

0,00 2%   1% 103% 0,00 

-Varmetil-
læg og me-
diecheck  

0,00 2%   -8%   103% 0,00 

-Bolig, 
varme og 
check 

0,00 1% 3% -17% 0%  0,00 

-Bolig, 
varme og 
medie 

0,00 1% 4% -18%   103% 0,01 

-Bolig, 
check og 
medie 

-0,01 2% 2%  2% 103% 0,00 

-Varme, 
check og 
medie 

0,00 2%   -9% 2% 103% 0,00 

-Alle ydel-
ser 

0,00 1% 3% -18% 2% 103% 0,00 

Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister. Søjle 1 og 7 viser ændring i procentandele fra 2017 til 2018 i procentpoint. Søjle 2-6 

viser ændringen i ydelsen fra 2019 til 2020. Bemærk at mediechecken er under indfasning og derfor blev den fordoblet fra 2019 til 

2020. 

 

 

 
 



Kort 1. Andel af folkepensionister, der modtager boligydelse – 2020 

 
Lyseblå markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der modtager boligydelse, ligger omkring gennemsnittet på 26,2%. 
Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 



Kort 2. Andel af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager boligydelse – 2020 

 
Lyseblå markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der bor i lejebolig, og modtager boligydelse, ligger omkring gennemsnittet på 62,6 %. 
Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 



. 

Kort 3. Andel af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager varmetillæg – 2020 

 
Lyseblå markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager varmetillæg, ligger omkring gennemsnittet på 12,4 %. 
Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 

 



 

Kort 4. Andel af folkepensionister, der bor i ejerbolig, og som modtager varmetillæg – 2020 

 
Lyseblå markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der bor i ejerbolig, og som modtager varmetillæg, ligger omkring gennemsnittet på 16,0%. 

Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 

 



Kort 5. Andel af folkepensionister, der modtager ældrecheck – 2020 

 
Lyseblå markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der modtager ældrecheck, ligger omkring gennemsnittet på 26,3 %. 
Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 

 



 

Kort 6. Andel af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager ældrecheck – 2020 

 

Lyseblå markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager ældrecheck, ligger omkring gennemsnittet på 43,8%. 

Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 



 

Kort 7. Andel af folkepensionister, der modtager mediecheck – 2020 

 

Lyseblå markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der modtager mediecheck, ligger omkring gennemsnittet på 35,1 %. 
Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 



Kort 6. Andel af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager mediecheck – 2020 

 
Lyseblå markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager ældrecheck, ligger omkring gennemsnittet på 51,2%. 

Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 



 


