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Ældre Sagen udarbejder en række analyser om ældre med hovedvægt på en talmæssig dokumentation. 

Hovedkilden er Danmarks Statistik, enten Statistikbanken eller udtræk fra et indkomstregister, der bygger 

på en 30 % stikprøve af befolkningen, som Ældre Sagen har adgang til under forskerordningen. Det 

tilstræbes, at hvert års Ældre i Tal indeholder de nyeste tal om et emne. Der anvendes oplysninger for 

forskellige år, afhængig af hvornår statistikker om de enkelte emner offentliggøres.  



 

Tabel 1. Folkepensionister opdelt på køn 

  2000 2010 2019 2020 2000 2010 2019 2020 2010 - 2020 

Køn Antal i alt Procent af befolkningen Ændring 

I alt 697.004 887.533 1.105.964 1.095.524 13,1% 16,0% 19,0% 18,8% 23,4% 

Mænd 284.639 389.841 501.404 496.661 10,8% 14,2% 17,4% 17,1% 27,4% 

Kvinder 412.365 497.692 604.560 598.863 15,3% 17,8% 20,7% 20,5% 20,3% 

Køn Antal 67-årige og derover Procent af befolkningen  Ændring 

I alt 697.004 759.736 1.002.892 1.007.263 13,1% 13,7% 17,3% 17,3% 32,6% 

Mænd 284.639 328.921 449.475 455.656 10,8% 12,0% 15,6% 15,7% 38,5% 

Kvinder 412.365 430.815 553.416 551.607 15,3% 15,4% 19,0% 18,9% 28,0% 

Kilde: Statistikbanken.dk/PEN33, PEN3, PEN11 og 30% stikprøve af Danmarks statistiks pensionsregister, som bruges til opdeling i 

aldersgrupperne 65-66 og 67-69 år for 2019 og frem.  

Anm: Vedrører kun folkepensionister bosat i Danmark. 

 

 

Figur 1. Udvikling i antal folkepensionister i forhold til hele befolkningen 

 
 

Kilde: www.statistikbanken.dk/PEN11, PEN1, FOLK2 samt DREAM, befolkningsfremskrivning 2020 og foreløbig 

arbejdsstyrkefremskrivning. Tal er medioficeret. 
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Tabel 2. Folkepensionister opdelt på alder 2000-2020 

Alder 2000 2010 2015 2019 2020 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 

65-66 år 0% 14% 12% 9% 8% 

67-69 år 18% 18% 20% 18% 16% 

70-74 år 28% 24% 26% 29% 29% 

75-79 år 24% 18% 18% 20% 22% 

80-84 år 16% 13% 12% 13% 13% 

85-89 år 10% 8% 7% 7% 7% 

90-94 år 4% 3% 3% 3% 3% 

95+ år 1% 1% 1% 1% 1% 

Andel under 75 år 46% 57% 59% 56% 53% 
Andel af enlige 53% 45% 42% 41% 42% 

Kilde: Statistikbanken.dk/PEN11, PEN1, PEN111, PEN122, PEN33, PEN3 og 30% stikprøve af Danmarks statistiks pensionsregister, 

som bruges til opdeling i aldersgrupperne 65-66 og 67-69 år fra 2019 og frem. 

 

Figur 2. Folkepensionister med fuld, reduceret eller ingen udbetaling - 2020 

 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af 30% stikprøve fra Danmarks Statistiks pensionsregister (SOCP) 

Anm: Da stikprøven er en simpelt tilfældig udvælgelse af den samlede population, er der en vis usikkerhed der, hvor antallet af 

observation er lille, fx udgør den reducerede grundbeløb kun knap 4% af den samlede stikprøve. Brøkpensionister indgår med 

reduceret ældrecheck, reduceret pensionstillæg og reduceret grundbeløb, i det omfang de modtager ældrecheck, og/eller 

pensionstillæg og grundbeløb. 
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Figur 3. Udviklingen i pensionstillægget  

 
Kilde: www.Statistikbanken.dk/PEN122 

Anm: I modsætningen til figur 2 og 3.b. indgår pensionister med brøkpension ikke i fordelingen. Fordelingen i 2020 er efter FL 2019 

aftalen, dvs. at der er højere fradrag i indkomsten før der sker modregning i pensionstillægget, og derfor er der en stigning i 

andelen, der modtager fuldt pensionstillæg. Den stigning i fradraget for arbejdsindkomst, der skete i forbindelse med 

seniorpensionens indførelse indgår ikke for 2019. Den blev indført med tilbagevirkende kraft for hele 2019 i november 2019. 
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Figur 3B. Udviklingen i andelen med reduceret ældrecheck eller pensionstillæg 2008-2020 

 
 

Kilde: Diverse opgørelser fra Socialministeriet, Danmarks Statistik, og egne beregninger på baggrund af en 30% stikprøve fra 

Danmarks Statistiks pensionsregister (SOCP). Bemærk brøkpensionister indgår med reduceret ældrecheck og reduceret 

pensionstillæg. 

Anm: Opgørelserne for de første år i serien er behæftet med nogen usikkerhed mht. andelen med ældrechecken, da kilderne ikke 

er de samme. For 2019 er der ikke oplysninger pga. fejl i den personlig tillægsprocent i pensionsregistret. 

 

Figur 4. Pensionstillæg opdelt på samliv og køn - 2020 

 
 

Kilde: www.Statistikbanken.dk/PEN122. Brøkpensionister indgår ikke i opgørelsen. 
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Tabel 3. Pensionstillæg opdelt på køn, alder og samliv - 2020 

  Enlige Par med to folkepensionister 
Folkepensionist samlevende med 

ikke-folkepensionist 

  Fuld Reduceret Intet Fuld Reduceret Intet Fuld Reduceret Intet 

Mænd                   

65-69 år 67% 30% 4% 48% 38% 15% 35% 35% 29% 

70-74 år 62% 32% 6% 51% 34% 15% 35% 34% 32% 

75-79 år 62% 31% 7% 56% 32% 13% 32% 33% 35% 

80+ år 64% 30% 6% 65% 27% 9% 36% 36% 28% 

Gennemsnit 64% 31% 6% 55% 32% 13% 35% 35% 30% 

Kvinder       

65-69 år 60% 37% 3% 49% 37% 14% 26% 36% 38% 

70-74 år 61% 34% 4% 53% 33% 15% 25% 34% 41% 

75-79 år 66% 30% 4% 59% 29% 12% 28% 38% 35% 

80+ år 70% 28% 3% 64% 27% 8% - - - 

Gennemsnit 65% 31% 4% 55% 32% 13% 26% 36% 38% 
Kilde: Egne beregninger på 30% stikprøve fra Danmarks Statistiks pensionsregister (SOCP). Brøkpensionister indgår med reduceret 

pensionstillæg. For par med en folkepensionist, kan antallet med ældrecheck være for højt, pga. manglende oplysning om 

ægtefællens formue, men antallet i gruppen er lille, så det påvirker næsten ikke det det samlede antal modtagere af ældrecheck. 

Anm: Vedrører kun folkepensionister bosat i Danmark. 

 

Tabel 4. Ældrecheck opdelt på samliv og alder - 2020 

  65-69 år 70-74 år 75-79 år 80+ år I alt 

Enlige 100% 100% 100% 100% 100% 

Får ældrecheck 43% 42% 41% 38% 41% 
Får ikke ældrecheck, fordi den likvide formue er for høj 21% 23% 26% 32% 27% 

Får ikke ældrecheck, fordi indkomsten er for høj 12% 10% 8% 5% 8% 

Får ikke ældrecheck, fordi både indkomst og likvid 
formue er for høj 

24% 26% 25% 25% 25% 

Par med to folkepensionister 100% 100% 100% 100% 100% 

Får ældrecheck 18% 21% 23% 25% 22% 

Får ikke ældrecheck, fordi den likvide formue er for høj 30% 31% 34% 41% 34% 

Får ikke ældrecheck, fordi indkomsten er for høj 7% 6% 5% 2% 5% 

Får ikke ældrecheck, fordi både indkomst og likvid 
formue er for høj 

45% 41% 38% 32% 40% 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af en 30% stikprøve af Danmarks Statistiks pensionsregister (SOCP). Brøkpensionister indgår i 

opgørelsen. 

 

 

 

 

 



Tabel 5. Andel folkepensionister opdelt efter modregning i ældrecheck og pensionstillæg 

  2018 2020 

Fuld ældrecheck (og pensionstillæg) 17% 21% 
Fuldt pensionstillæg (men ikke ældrecheck) 27% 31% 
Reduceret ældrecheck (og fuldt pensionstillæg) 10% 7% 
Reduceret pensionstillæg (og ingen ældrecheck) 32% 30% 
Intet pensionstillæg 15% 11% 

  100% 100% 

Andel uden reduktion af tillæg 44% 52% 
Andel med reduceret tillæg 41% 37% 
Andel uden tillæg 15% 11% 

  100% 100% 
Kilde: 30% stikprøve af DST's pensionsregister for januar. Brøkpensionister indgår ikke i tabellen. Pga. en fejl i den personlige 

tillægsprocent i 2019-registret er det ikke muligt at vise 2019 tal. 

 

 

Figur 5. Ældrecheck opdelt på alder - 2020 

 
 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af en 30 % stikprøve fra Danmarks Statistik pensionsregister (SOCP). Brøkpensionister indgår i 

opgørelsen 
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Figur 6. Folkepensionister opdelt på køn og samliv. 2020 

 
 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af en 30 % stikprøve fra Danmarks Statistiks pensionsregister (SOCP).  

 

Figur 7. Udvikling i antal folkepensionister pr. måned fra 1. januar 2018 - 1. april 2020.   

 
Kilde: DST Dream-register  
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Kort 1. Andel over folkepensionsalder med fuldt pensionstillæg - 2020 

 
 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af en 30 % stikprøve fra Danmarks Statistiks pensionsregister (SOCP). 
Anm.: Kommuner markeret med lyseblå er kommuner, hvor andelen med fuldt pensionstillæg ligger omkring 
gennemsnittet på 55,7 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kort 2. Andel folkepensionister blandt 65½-69 årige - 2020 

 
 

Kilde: www.statistikbanken.dk/FOLK1, PEN112 samt et særudtræk fra Danmarks Statistik om fødselsdagsmåneder for 
personer født i 1954.  
Anm.: Kommuner markeret med lyseblå er kommuner, hvor andelen af folkepensionister blandt de 65-69-årige er 
omkring gennemsnittet på 92,4 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kort 3. Andel af modtagere af ældrecheck blandt 65½+-årige - 2020 

 
 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af en 30 % stikprøve fra Danmarks Statistiks pensionsregister (SOCP). 
Anm.: Kommuner markeret med lyseblå er kommuner, hvor andelen af modtagere af ældrecheck ligger omkring 
gennemsnittet på 27,7 %  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kort 4. Fald i antal 65-69-årige folkepensionister fra januar 2019 til 2020 

 
 

Kilde: www.statistikbanken.dk/PEN112  
Anm.: Kommuner markeret med lyseblå er kommuner, hvor andelen af modtagere af ældrecheck ligger omkring 
gennemsnittet på 10,5 %  

 


