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Styrket pleje og omsorg til
svaekkede aldre

Zldreplejen har brug for et loft, og der er brug  Aldre mennesker skal vaere sikre pa at kunne
for langsigtede losninger. Der er alt for mange  fa hjeelp fra feellesskabet, nar de far brug for
svaekkede eldre, der ikke far den hjzelp, de har  det efter et langt liv. Det er en helt fundamen-
brug for. Og der er samtidig alt for fi, der har tal del af den sociale kontrakt.

lyst til at uddanne sig til at arbejde i seldreple-

jen. Kommuner og regering skyder pa hinan-

den, men der er brug for felles lesninger for at

lose problemerne.
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+ Aldreomradet skal loftes markant med tilforsel + Hjemmehjelpen skal — udover praktisk hjeelp og
af betydeligt flere ressourcer. Hvis vi i dag skulle personlig pleje — ogsé omfatte social omsorg for
have samme niveau for hjemmehjeelpen som i socialt og psykisk sarbare zeldre

I, Sloud e ven Db e e « Vi skal have en samlet national strategi for re-

« Kommunernes udgiftsrammer skal justeres ar- kruttering, kompetenceloft og status for sldre-
ligt i forhold til det voksende antal 80+-arige. Til plejen. Herunder skal uddannelsespladser pa
gengeeld skal kommunerne arligt redegore for SOSU- og sygeplejerskeuddannelserne generelt
brugen af disse midler. Der er brug for en lang- foreges. Flere voksne og seniorer skal soge ind
sigtet og bred politisk aftale, der sikrer en stabil pa SOSU-uddannelserne, og flere ledige seniorer
gkonomisk ramme for eeldreplejen skal tilbydes mulighed for omskoling til seldre-

+ Der er brug for en omfattende nyteenkning af hele plejeomradet

maden, vi organiserer og udferer zldreplejen p4 i
Danmark - en New Deal

Vi stemmer for et godt

Folketingsvalg 2019
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FAKTA OM HJEMMEHJZALP

Hjzelp til svage zldre’

« Langt feerre svage eldre — dvs. seldre med en el-
ler flere funktionsnedsattelser - modtager i dag
hjemmebhjzelp end for 10 ar siden

+ 73.000 svage eeldre i alderen 67-97 &r modtager
ikke hjeelp i det daglige

« Mellem 1/3 og halvdelen af svage eeldre 67-97-ari-
ge i Danmark modtager ikke hjeelp i det daglige,
pa trods af at de ikke kan udfere en eller flere
hverdagsopgaver uden hjeelp

« Ideseneste 10 ar er antallet af svage eeldre
(67-87-arige) uden hjeelp vokset med 50 %

« Andelen af aeldre med hjemmehjeelp til praktiske
opgaver er faldet med en tredjedel fra 2007 til
2017. Faldet kan ikke forklares ved en bedre funk-
tionsevne, fx som konsekvens af rehabilitering i
eldreplejen, hvorved de er blevet mere selvhjulp-
ne, eller generelt pa grund af sund aldring

Fald i hjemmehjzelp?

+ Ideseneste 10 ar er der skaret 6%2 mio. hjemme-
hjeelpstimer bort. Det svarer til, at naesten hver
fjerde hjemmehjeelpstime er skéret veek

« 12008 modtog ca. hver 5. over 65 ar hjemmehjeelp
-idag er det kun ca. hver tiende

« 12008 modtag ca. halvdelen af 80+-arige hjemme-
hjeelp - i dag er det kun ca. hver tredje

+ Der skal tilferes op mod 6 mia. kr., hvis niveauet
for hjemmehjeelp skal op pa4 samme niveau som
for 10 ar siden

1 Tine Rostgaard & Mads Ulrich Matthiesen (2019): ‘Hjzlp til svage @ldre’, VIVE.
Se metodeboks
2 /Aldre Sagen: Beregninger pa basis af Danmarks Statistiks hjemmehjeelpstal

Demografi

« Under halvdelen af landets kommuner har taget
fuld hejde for veeksten i eldrebefolkningen i bud-
getterne for 20193

« Antallet af zeldre over 80 ar vil i de neeste 10 ar
stige med over 150.000 - svarende til en veekst pa
over 50 %*

Social omsorg

« Kommunerne har samlet faet naesten 600 mio.
kr. til at yde social omsorg via de sakaldte klip-
pekortsordninger. Men hver 5. kommune bruger
ikke pengene fuldt ud til plejehjemsbeboerne, og
16 % af kommunerne er helt holdt op med at give
klippekort til hjemmehjeelpsmodtagere.® Flere
kommuner har i forbindelse med budgetopfelg-
ninger i 2019 givet udtryk for, at de vil spare pa
klippekortsordningerne

« 76 % af befolkningen mener, at social omsorg
skal veere en del af hjeelpen til de mest svaekkede
hjemmehjzelpsmodtagere og til plejehjemsbebo-
ere®

Rekruttering af personale til zeldreomradet

+ Idenaeste 10 ar vil der blive brug for over 40.000
nye medarbejdere pa eeldreomradet’

+ 73 % af kommunerne melder om mangel eller
stor mangel pa arbejdskraft inden for aeldre-
omradet®

« Tilgangen til social- og sundhedsuddannelserne
er faldet med naesten 40 % siden 2014°

« Der eridag ca. 25.000 langtidsledige, heraf er ca.
8.000 seniorer'®

3 Megafon (2019): Undersogelse om kommunal ldrepleje. Gennemfort for Zldre Sagen.

Se metodeboks

4 Danmarks Statistik, Statistikbanken

5 Megafon (2019): Undersogelse om kommunal zldrepleje. Gennemfort for Zldre Sagen.

Se metodeboks

6 Voxmeter (2019): Befolkningsundersogelse. Folketingvalg 2019. Gennemfort for Zldre Sagen.
Se metodeboks

7 foa.dk (2018): Massiv mangel pa sosu’er truer velfeerden

8 Ramboll (2018): Kortlaegning af rekruttering og fastholdelse af social- og sundhedspersonale
og sygeplejersker i kommuner og regioner”

9 SOSU.dk. (2018): "Stik mod hensigten er antallet af elever p4 SOSU-skolerne faldet siden
erhvervsuddannelsesreformen i 2015”

10 Udtreek fra STAR (ultimo 2018)
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METODEBOKSE

for de tre undersggelser, som Zldre Sagen har faet gennemfgrt op til FV19.

Metodeboks til undersggelsen: "Hjaelp til svage sldre”, 2019

Undersogelsen er gennemfort af VIVE - Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfaerd -
for Aldre Sagen. Undersogelsen bestar af to delanalyser. Delanalyse 1 viser udviklingen i hjeelpen
til praktiske opgaver, som rengering, i perioden 2007-2017 for de svageste eldre i alderen 67-87 ar.
Delanalyse 2 viser, hvor mange af de svageste aeldre i alderen 67-97 ar, der modtager hjeelp til prak-
tiske opgaver og/eller til personlig pleje i 2017.

Undersogelsen baserer sig pa repreesentativt og fortrinsvis telefonisk indsamlet spargeskemadata
fra Aldredatabasen 2007 og 2017, hvor omkring 10.000 seldre danskere 52+ har deltaget. Dette er
suppleret med registerdata om uddannelse og indkomst. VIVE anvender besvarelser fra eldre i
henholdsvis alderen 67-87 ar og 67-97 ar. Analysen er dermed baseret pa aeldres egen opgerelse af
behov, og hvem der hjeelper dem i det daglige. De zeldre bor i eget hjem og ikke i plejebolig. I analy-
sen testes der statistisk for forskelle og udviklingen i baggrundskarakteristika.

Metodeboks til befolkningsundersggelse, februar 2019

Undersogelsen er gennemfort af analyseinstituttet Voxmeter for Aldre Sagen. Undersogelsen er
gennemfort som en telefonisk omnibus i perioden den 19. november 2018 til den 4. december 2018.
Der er i alt gennemfort 1.504 interview med borgere over 18 ér. Interviewene er nationalt repree-
sentative hvad angér interviewpersonernes kon, alder og region. Den maksimale usikkerhed pa de
samlede resultater i undersogelsen er +/- 2,5 % (procentpoint).

Metodeboks til undersggelse om kommunal &ldrepleje, februar 2019

Undersogelse om kommunal zeldrepleje er gennemfort af analyseinstituttet MEGAFON for ZAldre
Sagen. Den er gennemfort som telefoniske interviews med landets seldrechefer i perioden fra den
16. november 2018 til den 10. januar 2019. I alt deltager 73 kommuner, hvilket giver en svarprocent
pé 74 %. Undersogelsen er repraesentativ for landets kommuner hvad angér region, kommunestor-
relse og kommunetype.
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