[ ) [ J
I j e k l I st e Ring gratis til £ldre Sagens radgivning, hvis du har spgrgsmal
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Hjem fra hospital
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Bed om en udskrivningssamtale Samtalen er en god anledning til at spgrge ind til,
Inden udskrivningen er det en god idé at bede hvad der skal ske efter udskrivningen fra hospitalet.
om en udskrivningssamtale.

Pa udskrivningssamtalen deltager den

Udskrivningssamtalen kan vaere med til at person, der har veaeret indlagt, og hans eller hendes
sikre, at I far den hjzelp, der er behov for efter pargrende samt personalet pa sygehuset og
indleeggelsen. kommunens visitator.

7 vigtige ting, du kan spgrge om ved udskrivhingssamtalen
eller overveje ved udskrivelse fra hospital:

O 1. Hjemmehjzelp eller [ 4. Hjeelpemidler og boligaendringer
m hjemmesygepleje 2 « Er der taget stilling til, om der er brug for
o Er der taget stilling til, om der er brug for hjeelpemidler?
hjeelp? . Er evt. hjeelpemidler bestilt eller udleveret,
« Er der en aftale pa plads ved udskrivelsen? sa de er klar ved udskrivelsen?
« Hvem er evt. kontaktperson? - Er det ngdvendigt at lave boligeendringer?

. Erevt. boligeendringer ved at blive gennemfgart?
. - Hvem skal kontaktes ved problemer?
o [0 2. Genoptraeningsplan

- Erder brug for genoptraening?

. Erder lavet en plan? 7 [1 5. Mad og indkeb

. Hvem er evt. kontaktperson? JE « Er der en kostplan, der skal fglges?
 Er der brug for hjeelp til indkgb?
« Er der mad i keleskabet til de forste dage?

[ 3. Medicinplan

&  Hvilken medicin skal tages hvornar og i hvilken . .
H d;"sis., “ ges wornarog 1w 0no O 6. Aflastning/aflgsning
: -

« Far I medicin med hjem til de ferste par dage? M (@ * Erderen rask aegtefeelle i hjemmet, som har

« Hvad er de almindelige bivirkninger ved brug for aflastning/aflgsning?
medicinen?

* Hvem har ansvaret for medicinen efter . . .
udskrivelse? O [0 7. Seerlig omsorg og pleje i en kort

periode?
 Er det ngdvendigt, at du eendrer arbejdstider,
sa du kan komme pa besgg i dagtimerne?
» Er der god kontakt til en nabo, som bgr hgre
om udskrivelsen?
« Er der brug for en besggsven eller lignende?
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